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Associacado Aprender e Agir http://aprendereagir.wix.com/aprendereagir

1. Promove a concretizacdo de projectos de vida e a realizacdo integral da pessoa e do bem comum,
dirigindo-se sobretudo aos que nédo tém possibilidade, seja financeira, seja de contexto, para participarem
em programas educacionais ou formativos com essa intencionalidade.

2. Cria e realiza programas de desenvolvimento pessoal e profissional (DPP), em regime pro bono,
destinados especificamente as pessoas atras mencionadas, enquadradas ou ndo em entidades concretas.

3. 0 modelo de financiamento das suas actividades ndo pretende recorrer, embora ndo os rejeite, a fundos
publicos portugueses ou europeus, nem aos tradicionais patrocinios de particulares ou empresas. Ele
assenta numa prestacdo de servicos a entidades empresariais e ndo-empresariais, aos quais também as
pessoas podem individualmente ter acesso, com adequacdo de proposta a cada contexto e com valorizacao
de excelente relac¢do qualidade / preco.

4. Ao adquirir-se servicos a Associacdo, esta compromete-se a realizar ac¢des equivalentes as adquiridas
junto das atras referidas populacdes, em regime pro bono. A perspectiva da responsabilidade social, na
Optica do adquirente de servicos, fica assim materializada.

Programa Aprender e Agir de desenvolvimento pessoal e profissional www.aprendereagir.com

Uma proposta formativa inédita em Portugal. Este programa é proporcionado em regime de aprendizagem
mista — blended learning — ou seja a distancia (online) e presencial (offline), e € composto por quatro
maodulos sequenciais, designados Caminhos — O meu ponto de partida; Os meus recursos; Empreendedor
e cidaddo; O meu projeto de vida — interligados por uma pedagogia transversal aos mesmos.

Parceiros actuais da Associacao, que sdo beneficiarios de programas de DPP em regime pro bono

. Comunidade Vida e Paz http://cvidaepaz.pt/site/ , IPSS sediada em Lisboa que trabalha com pessoas sem-
abrigo; a Associacdo realiza aqui um trabalho direccionado a todos os cerca de 100 colaboradores, numa
Optica de “cuidar de quem cuida”, com multiplas sessGes de grupo e com recurso também ao Programa
Aprender e Agir.

. Academia Ubuntu http://www.academiaubuntu.org/, iniciativa de educagdo informal criada pelo IPAV
http://www.ipav.pt/ e focalizada na capacitacdo de lideres interventores na area social; a Associacao
efectua aqui um trabalho que envolve aos cerca de 100 participantes nesta Academia, em Lisboa e no
Porto, através de diversas sessdes de grupo e utilizando o Programa Aprender e Agir.
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